
 28 juin 2023 : édition spéciale Frédéric GARCIA 

 

  

 

La Gazette du Bénévole  
La Gazette faite par des bénévoles et pour des bénévoles 

 

 

   
NOS COORDONNÉES 

Zone de FRET EUROGARE 

Avenue Margot Duhalde 

34130 MAUGUIO 

Tél. : 04 67 120 110 

Email : ba340@banquealimentaire.org 

Facebook : @BanqueAlimentaireHerault 

 Fred nous a quittés jeune, 46 ans. Il avait rejoint la BA en 2007, il y a 15 ans. 
Fort de ses 30 ans, il a parcouru tous les postes que la BA offre. D'abord cariste, 
c’était la raison de son embauche, il s’est promené sur son chariot élévateur dans 
tous les coins et recoins du Mas Neuf pour ranger, trier, sortir des palettes, des 
palox (alors en bois).  
 A l’époque, la BA n’occupait que le premier bâtiment du Mas Neuf. Puis, 
grâce à sa curiosité et à sa générosité il a participé à toutes les activités de la BA.  
 Quand la fédération décide de  passer à VIF en tant que logiciel de gestion 
des denrées, il se lance dans l’opération avec Claude Daniel pour que les fonc-
tions soient bien adaptées au fonctionnement de la BA ; les anciens de la fédé qui 
ont participé se souviennent de sa disponibilité, de ses compétences.  
 En 2012, il suit la BA qui va au Crès dans des locaux beaucoup plus 
grands. Puis ce sera le bâtiment de Pomona. Il ne connaitra hélas pas le retour 
au Mas Neuf en fin d’année. 
 Fred était une personne fondamentale à la BA. Son départ va laisser un im-
mense vide, qui va être difficile à combler, mais son souvenir restera présent chez 
tout le monde. 

  
« Merci Fred pour tout ce que tu as donné à la BA, et en de-
hors de la BA. Je pense particulièrement à ta femme et tes 
enfants, ainsi qu’à toute ta famille. Comme tu le chantais 
dans ta boite vocale (que tu n’écoutais jamais), repose-toi 
bien. »        
    Régis Godard, Président de la BA34 
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